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La vida es una sucesion de cambios, mas r “"‘““w .
0 menos advertidos, mas 0 menos tras- oo o

cendentes. Servet Hasan, ex modelo pa-
kistani, médiumy clarividente de tradicion familiar, ofrece su
meétodo para transitar los cambios, para «navegar sus aguas,
atravesar el dolor y alcanzar los dones que nos aguardan
en la orilla». Limpieza de aura, meditaciones, cultivo de la
intuicion y de la autoestima son algunas de las propuestas
que Hasan desgrana con naturalidad y que pueden ayudar
asuperar pérdidasy heridas, aprovechando para desarrollar
el potencial propio. Como dice Hasan, «de cada lagrima
que derramé emergié un don magicon.




